


KULINARISCHES ERBE ALLGAU

Das Allgdu besitzt einen reichen Schatz an kulinarischem Erbe. Darunter fallen
EU-geschiitzte Produkte, Passagiere der Slow-Food-Arche sowie besondere Ge-
nussschatze, -orte und lokale Spezialitaten.

In unserem Booklet stellen wir dir vier kulinarische Wahrzeichen des Allgaus mit
Rezepten vor.

Viel Freude beim Nachkochen und Schlemmen.
Die Rezepte im Uberblick:

Allgduer Kasspatzen

Allgauer Kasesuppe
Allgau-Oberschwabische Seele
Nonnenflirzle

Saurer Kas

Zwiebelfleisch vom Allgduer Braunvieh
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